Editorial

von Hedwig Huppertz

Uber uns

ISDC 2023

16. International Senior Dance Congress in Frankreich

Herzlich willkommen!

Christine Ruberg ist neu im Team der Bundesgeschéftsstelle

Erganzungen / Anderungen zum Tanzkalender

Blick zurtick ...
... auf 40 Jahre Mitgliedschaft im BVST e.V.

Entspannung und Freude

Neun Teilnehmer*innen erhalten ihr Zertifikat ,Tanzen im Sitzen

Eine harmonische Gruppe
Aufbaulehrgang Il mit Zertifikatserwerb in Wernau

Das war Spitze
Ruckblick Grundlehrgang in Barendorf

Info
BVST erlaubt erweiterte Logonutzung

Spald beim ,Tanzen mit dem Rollator

Die Fortbildung in Wernau war eine wertvolle Erfahrung

Einmal im Leben durch Wuppertal schweben!
Abschlusslehrgang TIS vom 17.-19. Mdrz mit Sabine Blume

Wir landesweit

Arbeitskreise in den Landesverbanden

ErlebniSTanz(en) liegt mir weiterhin am Herzen

Arbeitskreistreffen und Info-Veranstaltung
im Februar in Bottrop

Farbiges Gedachtnistraining

AK,Tanzen im Sitzen” im nordrheinwestfalischen Dormagen

Praxis

,Rosige” Tanzstunden - Tanze auf der Flache

+Rosige” Tanzstunden - Tanze im Sitzen
Anleitung Servietten-Rose

TB: Blidericher Rosentor

TB: The Last Swim Of The Summer
TBTiS: Langfinger-Blue
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Wir landesweit

Uberraschungstanztag
Vielleicht eine Idee zum Nachmachen?!

Die gemeinsame Sprache des Tanzes
Veranstaltung zum Welttanztag in Miinchen

Social Media und ErlebniSTanz
Privater Facebook- oder Instagram-Kanal
flr Ihren AK oder LV

5 Jahre ,Tanz dich fit - mach einfach mit”
ErlebniSTanzgruppe in Oberuhldingen
feierte Anfang des Jahres Geburtstag”

,Kihlungsborn tanzt”
Standard, Latein — und ErlebniSTanz

Bunte Vielfalt

Leben ohne Internet — geht's noch? (Teil 1)
Studie zur Ausgrenzung alterer Menschen ohne
Zugang zum Internet

Seminare und Tanzfreizeiten

Nachruf
Ulf Tutt verstarb im 91. Lebensjahr

Erlebnis beim Erlebnistanz
Mein Erlebnis vom ersten Tanztag im neuen Jahr

Das innere Kind wiegen
Tanzen weckt Lebenskraft

Info
Zur Vereinshaftpflicht des BVST

ErlebniSTanz meets Folk vom Kanal
Gemeinschaftsprojekt von TCH und MKS in Lubeck

Spendenaktion
Bitte unterstiitzt unsere Referentenausbildung

Lasst uns ,tanzen und hiipfen”
Interessante Glosse zum Tanzen von Monika Voss

Informativ

Die Erdnuss
... eine eiweilreiche Hilsenfrucht

Tipp: Bewegungstherapie
~DigitalPakt Alter” geht weiter

Neue Foérderung fir digitale Teilhabe alterer Menschen
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Redaktions- und Anzeigenschluss
fur die Ausgabe 04/2023 ist der 28. Juli 2023. Einsendungen per E-Mail an ,redaktion@erlebnis-tanz.de” oder an die Geschaftsstelle
Bremen. Einsendeschluss fiir Seminare, Tanzfreizeiten und Termine des Tanzkalenders ist der 07. August 2023. Einsendungen an die

Geschiéftsstelle Bremen. Arbeitskreis-Termine sind an ,redaktion@erlebnis-tanz.de” zu senden.
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