
Im November 2024 wurde das neue 
Team des Arbeitskreises Bonn/NRW 
gewählt. Bärbel Brokbals, gerade im 
Oktober frisch zertifiziert, wagte es, 
sich „den AK-Leiterinnen-Hut aufzu-
setzen“. Dieses mutige Engagement 
forderte allen Anwesenden großen 
Respekt ab!

Birgit Pötschke, seit zwei Jahren kom-
missarische Stellvertreterin und nun 
offiziell bestätigt, wird das Team als 
frischgebackene BVST-Referentin ins-
besondere im Ausbildungsbereich 
unterstützen können. Und Angelika 
Fuhrmann, ebenfalls frische Zertifi-

katserwerberin, stellte sich für das 
Amt der Kassenführerin zur Verfü-
gung. Für die ausscheidenden Team-
mitglieder Susanne Biermann, Karin 
Winkler und Dorothee Fuderholz ist 

es ein sehr beruhigendes und beglü-
ckendes Gefühl, den AK in so enga-
gierte und „freshe“ Hände übergeben 
zu können!

Susanne Biermann

Vordere Reihe: Das neue AK-Team (von links): Bärbel Brokbals, Birgit Pötschke, 
Angelika Fuhrmann; hintere Reihe: das ausscheidenden Team (von links): Susanne 

Biermann, Dorothee Fuderholz, Karin Winkler.  Foto: Susanne Biermann

Ganz schön frisch!
Neues AK-Team in Bonn 

gewählt

Bayern
Amberg
22.02. und 29.11.2025 von 10:00 bis 15:30 Uhr
Ort: Gasthof Bodensteiner, Hauptstraße 25, 92551 Stulln;
21.6.2025 von 10:00 bis 15:30 Uhr
Ort: Pfarrsaal Neutraubling, Schlesische Str. 2, 93073 Neutraubling
Leitung und Anmeldung: Monika Strehl, Tel. 09606 657,
E-Mail: ak-amberg-by@erlebnis-tanz.de

Buchlohe
22.03., 05.07. (statt 05.05.) und 18.10.2025 
von 10:00 bis 16:00 Uhr 
Ort: Kolpinghaus, Kolpingstr. 6, 86807 Buchloe
Leitung und Anmeldung: Barbara Müller, Tel. 0731 9807500,
E-Mail: ak-buchloe-by@erlebnis-tanz.de

Schweinfurt
22.02., 05.07. und 15.11.2025 von 9:30 bis 16:00 Uhr 
Ort: Sportheim Mühlhausen, Am Röthlein 7, 97440 Werneck
Leitung und Anmeldung: Eva Adelhardt, Tel. 09384 8454,
E-Mail: vorsitz-bayern@erlebnis-tanz.de

Wasserburg
15.03., 17.05., 13.09. und 15.11.2025 
von 10:00 bis 15:30 Uhr
Ort: Krippnerhaus, Raiffeisenstr. 13, 83533 Edling
Leitung und Anmeldung: Erika Straßer, Tel. 08083 1819, 
E-Mail: ak-wasserburg-by@erlebnis-tanz.de

TIS München/Eichenau
08.02., 28.06. und 29.11.2025 von 10:00 bis 15:30 Uhr
Ort: Seniorenbegegnungsstätte, Kolpingweg 2, 82223 Eichenau 
(Bei Anforderung erhalten Sie eine Wegbeschreibung!)
Leitung und Anmeldung: Peter Berger, Tel. 08203 5920,
E-Mail: aktis-eichenau-by@erlebnis-tanz.de 

Berlin-Brandenburg
AK I Potsdam
12.04., 27.09. und 22.11.2025 von 10:00 bis 14:00 Uhr
Ort: Bürgerhaus am Schlaatz, Schilfhof 28, 14478 Potsdam
Leitung und Anmeldung: Barbara Rickert, Tel. 0176 22120409, 
E-Mail: ak-potsdam-@erlebnis-tanz.de

AK II Charlottenburg
05.04.2025 von 10:00 bis 14:00 Uhr
Ort: Gemeindesaal der Kath. Kirchengemeinde St. Ansgar, 
Klopstockstr. 31, 10557 Berlin
21.06.2025: Fahrt nach 03172 Guben
Leitung und Anmeldung: Marlies Kluge-Cwojdzinski, Tel. 030 
33604953, E-Mail: ak-charlottenburg-bb@erlebnis-tanz.de

AK III Wittenau
12.04., 20.09. und 06.12.2025 von 10:00 bis 14:30 Uhr
Ort: Treff 23 Kulturhof, Breitscheidstr. 43, 16231 Bernau
Leitung und Anmeldung: Marianne Freyer, Tel. 03337 451802, 
E-Mail: ak-wittenau-bb@erlebnis-tanz.de

Arbeitskreise in den Landesverbänden
Mitglieder des BVST e.V. werden hier zur Teilnahme an den Arbeitskreisveranstaltungen herzlich eingeladen! 
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AK TiS Berlin-Brandenburg
10.05. und 26.07.2025 von 10:00 bis 14:00 Uhr
Ort: Gemeindesaal der Kath. Kirchengemeinde St. Ansgar, 
Klopstockstr. 31, 10557 Berlin
Leitung und Anmeldung (jeweils eine Woche vorher): Maike 
Biesgen, Tel. 03322 4231970, E-Mail: aktis-bb@erlebnis-tanz.de

Bremen
AK Bremen 
20.09.2025 (statt 27.09.2025) von 10:00 bis 14:30 Uhr
Ort: Gemeindehaus „Die Brücke“, Sebaldsbrücker Heerstr. 52, 
28309 Bremen.
Anmeldung: Karin Schüdde, E-Mail: ak-bremen-hb@
erlebnis-tanz.de

Nordrhein-Westfalen
Velbert
15.11.2025 (statt 08.11.2025) von 10:00 bis 15:00 Uhr
Weiterbildungstänze 2025 (Leitung: Melanie Schneider-
Gebhardt)
Ort: STB Haus, Zietenstr., 25, 42651 Solingen
Anmeldung: Maria Fornaroli, Tel. 0212 2333161,
E-Mail: ak-velbert-nw@erlebnis-tanz.de

SaarLorLux 
TiS
05.04. und 08.11.2025 von 14:00 bis 18:00 Uhr 
Ort: Bachstr. 149-153, 66773 - Schwalbach (Elm) 
Anmeldung: Ingeborg Schweitzer, Tel. 06875 385 
oder Jolanthe Lewandowski, Tel. 06852 92304 
E-Mail: aktis-sl@erlebnis-tanz.de 

AK Lux-SB 
17.05.2025 von 11:00 bis 15:00 Uhr 
Ort: In Luxemburg, Schule Gonderange, Festsaal 1, rue Ernster, 
L-6183 Gonderange, Parkplätze im Hof, Snack bitte mitbringen 
Anmeldung: Ute Ott -Guth Tel. 00352 691 652715 
E-Mail: ak-saarbruecken-luxemburg@erlebnis-tanz.de 
oder Ilona Scholdt: Tel. 06897 766216 
E-Mail: ak-saarbruecken-sl-2@erlebnis-tanz.de 

Thüringen
Erfurt
12.07.2025 von 10:00 bis 15:00 Uhr
Ort: Gemeindehaus Martini Luther, Nikolausstraße 8,  
99089 Erfurt 
Anmeldung: Gudrun Naumann, Tel. 0176 41552519,
E-Mail: ak-erfurt-th@erlebnis-tanz.de

Im Doppelpack: Tanztage in Mücke 2025
Termin 1: 17.–19.09.2025
Termin 2: 29.–31.10.2025
Anita Krey und Gisela Floß freuen sich, in diesem Jahr wieder zwei 
Termine für die fröhlichen, bunten Tanztage in Mücke anbieten 
zu können. Es erwartet Sie jeweils ein abwechslungsreiches, 
animierendes Programm – wir tanzen die schönsten und interes-
santesten Tänze der WBs, Kontras, Squares und Rounds – einfach 
alles, was uns allen Freude bereitet! 
Ort: Freizeitdorf Flensunger Hof, 35325 Mücke
Anmeldung: Anita Krey, Tel. 0561 9823775, E-Mail: vorsitz- 
hessen@erlebnis-tanz.de

Musizieren mit rhythmischen Instrumenten
23.08.2025 von 10:0 bis 15:00 Uhr
Das Seminar richtet sich an Tanzleiterinnen für Tanzen im Sitzen 
sowie Menschen, die in der Seniorenarbeit tätig sind. Es wird 
dargestellt, wie rhythmische Instrumente durch Musizieren zur 
Aktivierung in der Seniorenarbeit eingesetzt werden können, 
aber auch eine Ergänzung, Abwechslung und neue Herausforde-
rung zum Tanzen im Sitzen darstellen. Rhythmisches Musizieren 
in der Gemeinschaft soll den Teilnehmerinnen neue Klang- und 
Koordinationserfahrungen bieten.
Sylvia Moneke referiert 4 LE. Danach folgen Gruppenarbeiten mit 
rhythmischen Instrumenten. Als Basis dient die Musik aus der 
Broschüre der WB 14.
Ort: CMS Franz Guizetti Park (Seminarraum), Guizettistr. 4,  
29221 Celle
Kosten: 15 € pro Teilnehmer
Anmeldung: Gudrun Bachmann, Tel. 05053 1493, E-Mail: aktis-
hannover-ni@erlebnis-tanz.de 

Im Quadrat und in Reihen
23.08.2025 von 11:00 bis 15:30 Uhr
mit Birgit Rudolf (BVST-Tanzleiterin und Caller)
Squares und Kontras – nach bekannten und neuen Musiken
Ort: Hamburg-Haus, Großer Saal, Doormannsweg 12, 20259 Hamburg
Infos und Anmeldung: Petra Knemeyer-Gaede, Tel. 04162 5443,
E-Mail: vorsitz-hamburg@erlebnis-tanz.de

In der kleinen Konditorei mit Miss Marple 
20.09.2025 von 11:00 bis 15:30 Uhr
mit Petra Freund (BVST-Referentin)
Aus den Broschüren „Tänze im Sitzen zur Musik der CD Melodien 
für uns“ werden Tänze im Sitzen, Vereinfachungen und interakti-
ve Tänze vorgestellt.
Ort: Hamburg-Haus, Großer Saal, Doormannsweg 12, 20259 Hamburg
Infos und Anmeldung: Petra Knemeyer-Gaede, Tel. 04162 5443,
E-Mail: vorsitz-hamburg@erlebnis-tanz.de

Kontratanz mit Walburga Gillgasch  
17.05.25 (Achtung, der Termin hat sich verändert!) 
von 10:00 bis 16:00 Uhr
Ort: Dortmund 
Anmeldung: Barbara Amenda, Tel.:0172 6331796 oder
E-Mail: veranstaltungen-nrw@erlebnis-tanz.de 
Teilnehmerbeitrag: für Mitglieder 35,00 €, für Nichtmitglieder 
42,00 €. Im Preis ist eine einfache Mittagsmahlzeit enthalten.

Meditativer Tanz
13.09.25 von 10:00 bis 16:00 Uhr
Ort: Dortmund
Anmeldung: Barbara Amenda, Tel.:0172 6331796 oder
E-Mail: veranstaltungen-nrw@erlebnis-tanz.de 

Veranstaltungen der Landesverbände
Auskünfte und Anmeldungen, sofern keine anderen Angaben, bitte direkt an den entsprechenden Landesverband.
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